
 

 
 

Приложение к годовому календарному графику  

МКДОУ №74 г. Кирова на 2024-2025 учебн. год 
 

 

Базисный учебный план МКДОУ № 74 г. Кирова 
реализующий основную общеобразовательную программу дошкольного образования в группах 

общеразвивающей направленности с приоритетным осуществлением деятельности по развитию 

детей по художественно-эстетическому направлению. 
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Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

 

3 3 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Обучение плаванию 

(игровое  

физкульт. занятие) 

- - 1 1 2 2 

2 

Познаватель

ное развитие 

Математическое 

развитие 

- - 1 1 1 2 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 1 0,75 0,75 0,75 0,75 

Культура  

Вятского края 

(культурологическое) 

- - 0,25 0,25 0,25 0,25 

3 

 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 1 0,75 0,75 1,75 0,75 

Подготовка к 

обучению грамоте  

- - - - - 1 

Художественная 

литература 

1 1 0,25 0,25 0,25 0,25 

4 

 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 1 1 1 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация, ручной 

труд 

- - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование  

(все виды) 

0,5 0,5 1 1 1 1 

Музыкальное занятие 2 2 2 2 2 2 



 
 

Итого ООП в 

неделю: 

10 10 11 11 14 15 

 
 Продолжительность: 

2час. 

30мин. 

2час. 

30мин. 

2час. 

45мин 

3час. 

40мин  

5час. 

25мин  

7час. 

 

 

 

 

Пояснительная записка к базисному учебному плану 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 74» города Кирова 

 

 

Базисный учебный план составлен на основе рекомендуемого планирования 

образовательной деятельности Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования и инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Часть Основной образовательной программы МКДОУ № 74 г. Кирова, формируемой 

участниками образовательного процесса, отражает приоритетное направление деятельности по 

художественно-эстетическому развитию детей дошкольного возраста и осуществляется по 

следующим программам:  

-   инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы», 

- программа культурологического образования детей трёх-семи лет (на материале 

региональной истории и культуры) «Вятская азбука» под редакцией Н.С. Александровой,       

М.А. Дубровиной.  

В дошкольных группах включено занятие по ознакомлению с историей, искусствами и 

культурой Вятского края (занятие культурологической направленности), которое проводится 

один раз в месяц в образовательной области Познание, части «Ознакомление с окружающим 

миром», в образовательной области Художественное творчество (декоративные рисование, 

лепка, аппликация) во всех дошкольных группах. 

Образовательная деятельность по ознакомлению с литературными произведениями, 

предметным и природным миром в группах раннего и дошкольного возраста планируется в ООД 

и совместной деятельности воспитателя с детьми в дневное и вечернее время.  

Воспитательно-образовательная работа на занятиях по физической культуре и плаванию 

осуществляется по программам: программа «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, программа «Здоровье с детства» (по валеологии и физической 

культуре для дошкольных образовательных учреждений) под редакцией Т.С. Казаковцевой. 

Данные дополнения не противоречат требованиям СанПиН 1.2.3685-21 и не являются 

превышающими допустимую максимальную нагрузку на детей в соответствии с возрастными 

рекомендациями. 

В МКДОУ № 74 г. Кирова проводятся дополнительные платные образовательные кружки, 

работа ведётся с воспитанниками дошкольного возраста, дети посещают только какой-либо один 

кружок дополнительного образования. Посещение кружков детьми старшего дошкольного 

возраста учтено в единой системе ПФДО. Деятельность кружков планируется во второй 

половине дня, не проводится вместо организованной образовательной деятельности и 

учитывается в общей учебной нагрузке. 

 



РАСПИСАНИЕ  ООД  в МКДОУ  № 74 г. Кирова на 2024-25 учебный год 

 №7 ранний возр. №2 ранний возр. №6 ранний возр. №3 1я младшая №4 2я младшая  №8 средняя гр. №1 старшая. гр. №5 подгот. гр. 
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9.00 Художеств. 

литература       

 

 

 

 

15.45 Музыкальное 

(гр.) 

9.30 Художеств. 

литература       

 

 

 

 

16.00 Музыкальное  

 

9.20 Физкульт-е  

 

 

 

 

 

16.00 Художеств. 

литература       

 

9.00 Физкульт-е  

 

 

 

 

 

16.00 Ознакомление 

с окр. миром 

 

9.00 Развитие речи/ 

Художествен. 

литература       

9.45 Физкульт-е 

 

 

 

16.00 Конструир-е 

 

9.00 Ознакомление 

с окр./ Культура 

Вятск.края  

10.20 Физкульт-е 

9.00. Развитие речи/ 

Худож. литература 

9.30 Музыкальное 

 

9.00 Рисование  

10.20 Музыкальное 
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9.00 Лепка/  

Конструирование, 

ручной труд 

 

 

 

16.00 Физкульт-е 

(гр) 

9.00 Лепка/  

Конструирование, 

ручной труд 

 

 

 

16.00 Физкульт-е 

(гр.) 

9.25 Физкульт-е 

 

 

 

 

16.00 Лепка/  

Конструирование, 

ручной труд 

 

9.00 Музыкальное 

 

 

 

 

15.40 Лепка/ 

Конструирование, 

ручной труд 

9.00 Физкульт-е 

 

 

 

 

16.00 Ознакомление 

с окр.м. / Культура 

Вятск.края  

9.00 Развитие речи/ 

Худож. литература 

9.30 Музыкальное  

10.20 Лепка/ 

Аппликация, 

ручной труд 

 

 

9.00 Математич-е 

развитие 

9.45 Физкульт-е 

10.20 Рисование 

9.00 Математич-е 

развитие 

9.40 Лепка/ 

Аппликация, 

ручной труд  

10.30 Физкульт-е 
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9.00 Ознакомление 

с окр. миром  

 

 

 

 

16.00 Музыкальное 

(гр) 

9.00 Рисование 

 

 

 

 

 

16.00 Физкульт-е 

(гр.) 

9.30 Музыкальное  

 

 

 

 

 

16.00 Рисование 

9.00 Рисование 

11.00 Физкульт-е 

(игровое ул.)  

 

 

 

 

9.00 Музыкальное 

 

 

 

 

16.00 Лепка/ 

Аппликация, 

ручной труд 

 

9.00 Обучение 

плаванию 

9.30 Рисование  

9.00 Ознакомление 

с окр. м./ Культура 

Вятск.края 

9.40 Конструир-е  

10.20 Музыкальное 

 

 

 

 

9.00 Основы 

грамотности 

9.40 Конструир-е 

10.20 Обучение 

плаванию 
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9.30 Рисование 

 

 

 

 

16.00 Физкульт-е 

(гр.) 

9.00 Развитие речи  

 

 

 

 

16.00 Физкульт-е 

(гр) 

9.00 Ознакомление 

с окр. миром  

11.00 Физкульт-е 

(игровое ул.) 

 

 

 

9.00 Музыкальное  

 

 

 

 

 

16.00 Развитие речи 

9.00 Обучение 

плаванию 
10.20 Математич-е 

развитие 

 

9.00 Математич-е 

развитие 

9.30 Музыкальное 

 

9.00 Развитие речи/ 

основы грамотности 

9.35 Рисование 

10.20 Обучение 

плаванию 

 

 

 

9.00 Математич-е 

развитие 

9.30 Ознакомление 

с окр.м./ Культура 

Вятск.края 

10.20 Музыкальное 
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9.00 Музыкальное 

(гр) 

 

 

 

 

16.00 Развитие речи 

9.20 Музыкальное  

 

 

 

 

16.00 Ознакомление 

с окр. миром 

9.00 Музыкальное 

 

 

 

 

 

16.00 Развитие речи 

9.25 Физкульт-е   

 

 

 

 

16.00 Художествен. 

литература       

 

9.45 Музыкальное 

 

 

 

 

 

16.00 Рисование 

9.00 Физкульт-е  

9.40 Конструир-е 

 

 

 

 

9.00  Лепка/ 

Аппликация, 

ручной труд  

9.45 Физкульт-е 

 

9.00 Развитие речи/ 

Худож. литература 

9.40 Рисование 

10.30 Физкульт-е 

 

 


